
  

 

 

 



3.1. Учебный план среднего общего образования 

Пояснительная записка к учебному плану среднего общего образования 

В соответствии с п. 18.3.1 федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 мая 2012 года № 413 "Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования"(с изменениями) (далее - ФГОС СОО) 

учебный план (далее-учебный план) ООП СОО МОУ Калмаюрской СШ является одним из основных 

механизмов, обеспечивающих достижение обучающимися результатов освоения основной 

образовательной программы в соответствии с требованиями ФГОС СОО. 

Учебный план среднего общего образования МОУ Калмаюрской СШ разработан на основе 

документов: 

Федерального уровня: 

 Федерального закона "Об образовании в Российской Федерации" от 29 декабря 2012 г. 

№ 273-ФЗ (с изменениями). 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденными постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28. 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденными 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 №2. 

 Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 года 

№ 413 "Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования" с изменениями, внесенными приказами Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 29.12.2014 № 1645, от 31.12.2015 № 1578, от 29.06.2017 №613, 

приказами Министерства просвещения Российской Федерации от 24.09.2020 №519, от 

11.12.2020 №712, от 12.08.2022 №732. 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 г. №115 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования» с изменениями, внесенными 

приказами Министерства просвещения Российской Федерации от 11.02.2022 № 69, от 

07.10.2022 № 888, от 05.12.2022 № 1063. 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 21 сентября 2022 г 

№858 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока использования исключенных 

учебников» с изменениями, внесенными приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 21.07.2023  № 556. 

 Федеральной образовательной программы среднего общего образования (далее ФОП 

СОО) (утверждена приказом Министерства просвещения Российской Федерации от18 мая 

2023 года № 371 "Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего 

образования "). 

Регионального уровня: 

 Закона Ульяновской области от 13.08.2013 №134-ЗО «Об образовании в Ульяновской 

области» (с изменениями и дополнениями). 

Школьного уровня: 

 Устава МОУ  Калмаюрской СШ. 

 Основной образовательной программы среднего общего образования МОУ 

Калмаюрской СШ 

https://vip.1zavuch.ru/%23/document/99/566085656/XA00LVS2MC/
https://vip.1zavuch.ru/%23/document/99/566085656/
https://vip.1zavuch.ru/%23/document/99/566085656/
https://vip.1zavuch.ru/%23/document/99/566085656/
https://vip.1zavuch.ru/%23/document/97/486051/
https://vip.1zavuch.ru/%23/document/97/486051/
https://vip.1zavuch.ru/%23/document/97/486051/
https://vip.1zavuch.ru/%23/document/97/486051/
https://vip.1zavuch.ru/%23/document/99/603340708/XA00LUO2M6/
https://vip.1zavuch.ru/%23/document/99/603340708/XA00LUO2M6/
https://vip.1zavuch.ru/%23/document/99/603340708/XA00LUO2M6/
https://vip.1zavuch.ru/%23/document/99/603340708/XA00LUO2M6/
https://vip.1zavuch.ru/%23/document/99/603340708/XA00LUO2M6/


В 2023-2024 учебном году  в 11 классе учебный план реализуется в соответствии с 

требованиями федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 мая 2012 года № 413 "Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования" с изменениями, внесенными 

приказами Министерства образования и науки Российской Федерации от 29.12.2014 № 1645, от 

31.12.2015 № 1578, от 29.06.2017 №613, приказами Министерства просвещения Российской 

Федерации от 24.09.2020 №519, от 11.12.2020 №712, от 12.08.2022 №732. 

Учебный план: 

фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на 

их освоение и организацию; 

распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Учебный план среднего общего образования ориентирован на 2-летний нормативный срок 

освоения программ среднего общего образования. 

МОУ Калмаюрская СШ работает в режиме пятидневной учебной недели на уровне 

среднего общего образования. Продолжительность урока в 10-11 классах определяется 

действующими санитарными нормами и правилами - 45 минут. Продолжительность учебного 

года в 10-11 классах – 34 учебные недели. Максимальное число часов в неделю в 10,11 классах 

при 5-дневной учебной неделе составляет 34 часа. Во время занятий предусматривается перерыв 

для гимнастики не менее 2 минут. 

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса не 

превышает продолжительности выполнения 3,5 часа. В МОУ Калмаюрской СШ осуществляется 

координация и контроль объёма домашнего задания обучающихся каждого класса по всем 

предметам в соответствии с Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими 

требованиями. 

Учебный год представлен полугодиями на уровне среднего общего образования. 

Продолжительность каникул в течение учебного года определена календарным учебным 

графиком. 

В соответствии с ФГОС СОО обучение является профильным. В соответствии с выбором 

обучающихся в 11 классе ведется универсальный профиль обучения. 

Учебный план универсального профиля обучения содержит 13 учебных предметов 

(«Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», 

«История»,    «Обществознание»,    «География»,    «Физика»,    «Химия»,    «Биология», 

«Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности»). На углубленном уровне 

изучается предмет «Математика». 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального проекта. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя 

(тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, 

курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-

исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект 

выполняется обучающимся в течение одного года в рамках учебного времени, специально 

отведенного учебным планом, в 11 классе 1 час в неделю. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Формирование учебного плана осуществлялось из числа учебных предметов из следующих 

обязательных предметных областей: 

Предметная область Предметы  

Русский язык и литература «Русский язык» (базовый и углубленный уровень). 

«Литература» (базовый уровень). 

Родной язык и родная «Родной язык» (базовый уровень). 



литература  

Иностранный язык «Английский язык» (базовый).  

Общественные науки «История» (базовый и углубленный уровни); 

«География» (базовый уровень)  

«Экономика» (углубленный уровень);  

«Право» (углубленный уровень); 

«Обществознание» (базовый уровень).  

Математика и информатика «Математика (включая алгебру и начала математического 

анализа, геометрию» (базовый и углубленный уровень);  

«Информатика» (базовый и углубленный 

Естественные науки «Физика» (базовый и углубленный уровни);  

«Химия» (базовый и углубленный уровни); 

«Биология» (базовый и углубленный уровни); 

«Астрономия» (базовый уровень). 

Физическая культура,  

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

«Физическая культура» (базовый уровень); 

«Основы безопасности жизнедеятельности» (базовый 

уровень) 

 

При проектировании учебного плана профиля учитывалось, что профиль является 

способом введения обучающихся в ту или иную общественно-производственную практику. 

Учебный план профиля построен с ориентацией на будущую сферу профессиональной 

деятельности, с учетом предполагаемого продолжения образования обучающихся, для чего 

были изучены намерения и предпочтения обучающихся и их родителей (законных 

представителей).  

Для формирования индивидуальной образовательной траектории предоставлена возможность 

выбрать элективные курсы. В соответствии с выбором учащихся в учебный план включены 

элективные курсы  по обществознанию, математике, биологии и информатике в 11 классе 

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся основная 

образовательная программа предусматривает внеурочную деятельность. Чередование учебной 

и внеурочной деятельности в рамках реализации основной образовательной программы 

среднего общего образования определяется в соответствии с расписанием.  

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Положением о формах, 

периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся Муниципального общеобразовательного учреждения Калмаюрской средней 

школы имени Д.И.Шарипова. 

 Промежуточная аттестация во 10-11 классах проводится в конце каждого учебного года на 

основе результатов полугодового текущего контроля, и представляет собой результат 

среднего арифметического результатов полугодовых отметок по всем учебным предметам, 

курсам (модулям), которые осваивали обучающиеся в срок более одного полугодия.      

Итоговое сочинение (изложение) как условие допуска к государственной итоговой 

аттестации проводится для обучающихся одиннадцатых классов в декабре последнего года 

обучения. Изложение вправе писать обучающиеся с ограниченными возможностями здоровья 

и дети – инвалиды. Результатом итогового сочинения (изложения) является «зачет» или 



«незачет». В случае если обучающийся получил за итоговое сочинение (изложение) 

неудовлетворительный результат («незачет»), он допускается повторно к проведению 

итогового сочинения (изложения) в дополнительные сроки.  

Государственная итоговая аттестация (далее – ГИА) является обязательной процедурой, 
завершающей освоение основной образовательной программы среднего общего образования.  

Целью ГИА является установление уровня образовательных достижений выпускников. 

ГИА включает в себя два обязательных экзамена по русскому языку и математике (базового 

или профильного уровня), экзамены по другим учебным предметам обучающиеся сдают по 

своему выбору. ГИА проводится в форме единого государственного экзамена (ЕГЭ). 

Учебный плана универсального профиля  11 класс  

Предметная область Учебный предмет 11 класс 

Урове

нь 

Количес

тво 

часов 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 

Литература Б 3 

Родной язык Б 1 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и начала 

математического анализа, геометрия 

У 6 

Информатика Б 1 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 

Естественные науки Химия Б 1 

Биология Б 1 

Физика Б 2 

Астрономия   

Общественные науки История  Б 2 

Обществознание Б 2 

География    

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 

Основы безопасности жизнедеятельности Б 1 

Индивидуальный 

проект 

«Основы проектирования» ЭК 1 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

 «Избранные вопросы математики» ЭК 1 

«Вероятность и статистика» ЭК 1 

«Актуальные вопросы обществознания» ЭК 1 

 «Основы генетики. Решение генетических 

задач» 

ЭК 1 

 «Математические основы информатики» ЭК 1 

ИТОГО  34 

Учебные недели  34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с 

 действующими санитарными правилами и нормами 

34 

Общая нагрузка за период обучения в 11 классе в часах, итого 1156 
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